
׳רוח אדם׳ — תכנית הכשרה פסיכואנליטית־בודהיסטית

תכנית יום העיון

מדיטת בוקר למשכימי קום  | הנזיר יקי פלט7.30-8.00 

הגעה, הרשמה וקפה8.00-8.30 

דברי פתיחה | דר׳ קרינה גולדברג 8.30-8.40 

מושב 1  |  מרחב הפסיכואנליזה ומעבר לה8.40-10.00 

 ׳אני מקיים משמע אני קיים׳ 
'רוח אדם' - פסיכואנליזה של זולתיותעצמי מונחית-דהרמה | איריס גבריאלי-רחבי

 ללמוד ביון מרענן 
על התנועה האישית והקלינית שלי לנוכחות מתרחבת ושחרור מהיאחזות | אתי לנדאו

מחשבות על ההפרדה המחברת | הרב דר׳ דניאל אפשטיין 

הפסקה10.00-10.30 

מושב 2  |  מרחב פסיכולוגיית העצמי ומעבר לה10.30-12.00 

 כשנפש היא רוח – משחק כשדה התרחשותה של העדינות 
 קריאה משלימה ב׳נפש או רוח בפסיכואנליזה: התהוות העצמי דרך משחק׳

)קולקה, 2002( | אריה גרין

 ״ויאמר אלוהים אל משה: אהיה אשר אהיה״ )שמות, ג, יד( 
אמפתיה וריקות – מרחב התקווה של הפסיכואנליזה | שלומית הבר-מושיוב

׳הלך מעבר׳ – רענן קורא קוהוט קורא רענן | דר׳ קרינה גולדברג 

הפסקה12.00-12.30 

 
מושבים מקבילים 3  |  יצירה מקורית12.30-14.00

 דר׳ אשר אפשטיין ומתי ריסמברג | 
מסולובייצ'יק לקוהוט ובחזרה - דרך משנתו של רענן קולקה

הלל וייס |  האדם הוא הגבול ושבירת הגבול היא חיפוש אדם

 דר׳ אתי חגי | 
״כנֵֵר במחשכים״ – אתיקה של זולתיותעצמי כמשנה חברתית על פי רענן קולקה

16.10.2026 
מרכז רבין, תל אביב-יפו
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דר׳ אורית חן ונטורה | ״רק בגלל הרוח״ ההמשגה 'הרוחית' בתוך השדה הפסיכואנליטי

עדנה להב | בעקבות זמן עתיד האבוד– ה׳הד המקדים׳ כמבשר תפיסת עתיד משוכללת 
יותר בפסיכואנליזה

 דר׳ אורי מובשוביץ | ומצא בכל מי שתפגוש מורה, כהד מקדים: 
על הזיקה בין תודעת המטפל ופוטנציאל המטופל להיות למורה רוח

 דר׳ גבי מן ומיכל אטינג | 
אומץ לב, ריקות והשתוות-הנפש: מחשבות על תודעה, אתיקה וקיום בזמנים של שבר

דר׳ עפרה כהן פריד | העדינות שקודמת לשפה – זולתעצמי והאתיקה של סימניות

ערן רודולפסון | מרחב המיניות – בין הפצעה להתמוססות

 דר׳ אורלי שושני ודר׳ צ׳ארלס סטרוזייר | 
חרישית עולם מבקש אדם – מבט נוסף אל האידיאליזציה

 ענבר שרב-איפרגן ודר׳ איריס גולומב הלמן | 
להיות קיימת – להיות מקיימת - היריון והפרעות אכילה

הפסקה14.00-14.15

מושב 4 | מרחב התרבות14.15-15.15 

 פתיחת-שער אל ההלאה – התנועה אל ההוויה במילותיו החדשות של רענן קולקה | 
פרופ׳ אריאל הירשפלד משוחח עם רענן קולקה

מן האדם הטרגי לאדם המותמר - הניעור, הער, המואר | רענן קולקה

אני מאמין | רונה קינן 

• 
מעבר לטופס הרשמה ותשלום | 250 ש״ח   

 מעבר לטופס בחירה למושבים המקבילים כאן

 לפרטים נוספים  ניתן לפנות לגב׳ אלינער לקס
elinoar@selfpsy.org.il | 050-6545499

https://mrng.to/mqH8860f7q
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScKUNHCQbHQnbvuf2wpTWmu7SzSvZm6YL2CMJWnEnyqlFow1A/viewform?usp=publish-editor
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